PLAN DE FORMACION GRUPAL

1 ion general del

Muni : RIVERA

NOMBRE DEL GRUPO DE ATENCION: DEJANDO HUELLAS PEDREGAL

Direccién: CASETA COMUNAL EL PEDREGAL

Equipo del Grupo

DOCENTE:

[KELLY YOHANA CORTES PRADA
AUXILIAR PEDAGOGICO: ELSA CONSTANZA FORERO
PSICOLOGO: LYDA MARCELA GODOY
AUXILIAR DE ENFERMERIA / NUTRICIONISTA MARIA JOSE REVELO

LIDA CONSTANZA DIAZ

COORDINADOR (A):
I

2. Actividades, iempos y propdsitos:

Semana RESPONSABLES ASPECTOS QUE SE QUIEREN FORTALECER ACTIVIDADES / EXPERIENCIA PEDAGOGICA A TRABAJAR OBJETIVO DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA PRACTICA PRIORIZADAS MATERIALES Y/O RECURSOSO A UTILIZAR SEGUIMIENTO Y EVALUACION
FECHA HORA
9 Las dago 4 das en la promocién de la actividad
= £ fisica utilizando juegos lidicos para la prevencion del sobrepeso y Ia obesidad en el entorno [Fomentar estilos de vida saludables en la primera infancia a través de la promocion de la
e ] Fortalecer: Programas educativos que informen . : . : -
2 g familiar que fortalezca los lazos afectivos; que ademds contribuya al desarrollo motor, |actividad fisica utilizando juegos lidicos para la prevencion del sobrepeso, la obesidad en el| PRACTICA 8 Alimentar adecuadamente a nifios y nifias de acuerdo con las
g AUXILIAR DE ENFERMERIA MARIA JOSE [sobre la importancia de una alimentacion "
H z ; social y emocional del nifio, al mismo tiempo sensibilizar a las familias sobre los principios [entorno familiar que fortalezca los lazos af que ad al desarrollo de sumomento de desarrollo.
H 3 REVELO AGENTE  [equilbrada y cémo elegir alimentos saludables. . - 51l nifio o nif
g " de la alimentacién complementaria en la lactancia materna para el crecimiento saludable y |motor, social y emocional del nifio, al mismo tiempo sensibilzar a las familias sobre los [ACCIONES 8.5. La familia ofrece la alimentacién al nifio o nifia en la
2 | EDUCATIVAKELLY YOHANA CORTES Y  [Fortalecer: La creacién y mantenimiento de 2 ,
z E | . el bienestar del nifio. principios de la alimentacion complementaria en la lactancia materna para el crecimiento |variedad requerida para su adecuada alimentacion.
= 2 | AUXILIAR PEDAGOGICA ELSA FORERO [espacios pilblicos para la actividad fisica, como . - -
= ] Estas experiencias se disefian para integrarse al entorno cotidiano del nifio, fomentando su |saludable y el bienestar del nifio.
2 H parques y canchas deportivas.. . i
g H] desarrollo integral a través del movimiento, el juego y el vinculo con sus cuidadores.
s Marcadores
: Colores
M Tiza
A ” Las dag 4 das en la promocion de la actividad cartelera
= g fisica utilizando juegos lidicos para la prevencién del sobrepeso y la obesidad en el entorno | Fomentar estilos de vida saludables en la primera infancia a través de la promocin de la Celular 2/07/2025 8:00 - 10:00 AM
N b3 Z Fortalecer: Programas educativos que informen N " N N - -
2 H familiar que fortalezca los lazos afectivos; que ademds contribuya al desarrollo motor, [actividad fisica utilizando juegos lidicos para la prevencion del sobrepeso, la obesidad en el| PRACTICA 8 Alimentar adecuadamente a nifios y nifias de acuerdo con las | - Carteles, hojas, I4pices, cinta adhesiva
A & 2 | AUXIUAR DE ENFERMERIA MARIA JOSE sobre la importancia de una alimentacion " ;
2 3 REVELO AGENTE e almonton amatyes. | s0cialy emocional del ifo,al mismo tiempo sensibizar  as familias sobre ls princpios | entorno familir que fortalezca los laz0s afectivos; que adems contribuya al desarrollo caracteristicas de su momento de desarrollo. Mdsica suave para ambientar el espacio
equilibrada y como elegir alimentos saludables. i - PR
] S a v h de la alimentacién complementaria en la lactancia materna para el crecimiento saludable y | motor, social y emocional del nifio, al mismo tiempo sensibilizar a las familias sobre los ACCIONES 8.5. La familia ofrece la alimentacién al nifio o nifia en la Cémara o celular para registrar los
1 2 | EDUCATIVA KELLY YOHANA CORTES Y Fortalecer: La creacién y mantenimiento de - s
> ] alecer i el bienestar del nifio. principios de la alimentacién complementaria en la lactancia materna para el crecimiento variedad requerida para su adecuada alimentacion. momentos vividos
= 3 | AUXILIAR PEDAGOGICA ELSA FORERO | espacios publicos para la actividad fisica, como . - -
= s Estas experiencias se disefian para integrarse al entorno cotidiano del nifio, fomentando su saludable y el bienestar del nifio.
2 2 parques y canchas deportivas.. . i
g ] desarrollo integral a través del movimiento, el juego y el vinculo con sus cuidadores.
2 5 ) 5
w 2 Las d das en la promocién de la actividad
2 z fisica utilizando juegos lidicos para la prevencion del sobrepeso y la obesidad en el entorno | Fomentar estilos de vida saludables en la primera infancia a través de la promocin de la
z Fortalecer: Programas educativos que informen . ! . : -
El 3 familiar que fortalezca los lazos afectivos; que ademds contribuya al desarrollo motor, |actividad fisica utilizando juegos lidicos para la prevencion del sobrepeso, la obesidad en el| PRACTICA 8 Alimentar adecuadamente a nifios y nifias de acuerdo con las
3 S | AUXIIAR DE ENFERMERIA MARIA JOSE sobre la importancia de una alimentacion " ;
2 Z REVELO AGENTE oradn 1 oo clogit almenton amuciabies, | <0cial ¥ emocional del ifo, al mismo tiempo sensiilzar  las familas sobre los principios | entorno familir que fortalezca los azos afectivos; que ademds contribuya al desarrollo caracteristicas de su momento de desarrollo.
equilibrada y como elegir alimentos saludables. . - PR
z & a M £ de la alimentacién complementaria en la lactancia materna para el crecimiento saludable y | - motor, social y emocional del nifio, al mismo tiempo sensibilizar a las familias sobre los ACCIONES 8.5. La familia ofrece la alimentacion al nifio o nifia en la
g £ | EDUCATIVA KELLY YOHANA CORTES Y Fortalecer: La creacién y mantenimiento de - s
3 £ lecer ", el bienestar del nifio. principios de la alimentacién complementaria en la lactancia materna para el crecimiento variedad requerida para su adecuada alimentacion.
2 Z | AUXILIAR PEDAGOGICA ELSA FORERO | espacios publicos para la actividad fisica, como . - -
£ 2 Estas experiencias se disefian para integrarse al entorno cotidiano del nifio, fomentando su saludable y el bienestar del nifio.
2 g parques y canchas deportivas.. . i
2 2 desarrollo integral a través del movimiento, el juego y el vinculo con sus cuidadores.
8 <
E
Buisqueda del tesoro emocional “El coffe de las sonrisas": Se invitaré a los participantes a
identificar y expresar cmo se si,enten mediante tarjetas de colores (verde: tranquilo,
‘amarillo: preocupado, rojo: molesto o triste). Esta actividad permite abrir un espacio de
confianza y facilta el dilogo sobre cémo se viven y expresan las emociones en casa.
fortalecer herramientas que les permitan
9 . dueles Juego simbslico "Mi emocién tiene un nombre":
g identificar sefiales tempranas de afectaciones en X .
< g i Utilizando tarjet tos, caritas o dibujos que rep basicas (alegria,
3 ] 1a salud mental y fomentar espacios de didlogo |\~ " o) 56 desamollars ama mcthidad 10en an 1 que practica : 16 particiapr como comunidad en la proteccion y el desarrollo
2 h risteza, miedo, enojo, sorpresa, etc.), se desarrollard una actividad lidica en la que los . - "
B s PSICOLOGA LYDA MARCELA GODOY afectivo y seguro en el hogar. A través del 10, sorP N Brindar a las familias herramientas practicas y vivenciales que fortalezcan la inteligencia | de nifios y las nifias 17.7 El grupo de atencion reconoce y promueve.
H z cuidadores representaran y nombrardn emociones, relaciondndolas con situaciones -
H ] AGENTE EDUCATIVA KELLY YOHANA | fortalecimiento de la inteligencia emocional, se K oo emocional y el cuidado de la salud mental en el hogar, promoviendo vinculos afectivos | redes de cuidados desde un enfoque de equida y genero favoreciendo
8 A cotidianas del hogar, Conversatorio participativo “Hablemos desde el corazén " : -
S 2 | CORTESYAUXILIAR PEDAGOGICA ELSA | pretende contribuir a la construccion devinculos | -7 (100 & oo oo : las|eBuros, 12 expresion y regulacién de as emociones, y el ienestar emocional de los ifiosy | vinculossolidarios para a proiteccion y el desarrolo de la primera infancia
: spacio de enel quelos i as - :
= 2 FORERO saludables, la autorregulacin emocional y el P a ) nifias en su primera infancia, asi como de sus cuidadores. , practica 1: generar exoeriencias de disfrute del juego y as expresiones
2 g emociones en familia, qué estrategias les funcionan y qué desafios enfrentan. Se abordarén e
2 H bienestar integral de todos los miembros de la . artisticas Ja explorcon y literatura con nifios y nifias
4 3 miembre temas como el autocuidado, el manejo del estrés, y la importancia de pedir ayuda cuando
2 familia, especialmente de los nifios y nifias en su

primera infancia.

es necesario.

Taller corto "Cuidarme para cuidar"
Breve actividad de reflexion sobre la salud mental del cuidador. Se hablaré sobre la
importancia de tomarse pausas, tener espacios propios, y mantener redes de apoyo. Se
incluirén recomendaciones practicas para el dia a dia.




Biisqueda del tesoro emocional “El cofre de las sonrisas” Se invitard a los participantes a
identificar y expresar cmo se si,enten mediante tarjetas de colores (verde: tranquilo,
amarillo: preocupado, rojo: molesto o triste). Esta actividad permite abrir un espacio de
confianza y facilita el dilogo sobre cémo se viven y expresan las emociones en casa.

reconocimiento del entorno, todo esto en compafiia de sus cuidadores

fortalecer herramientas que les permitan oo . . "Carteles o fichas con caritas que
s . ! " Juego simblico "Mi emocidn tiene un nombre i i
o 3 identificar sefiales tempranas de afectaciones en . . representen emociones basicas (alegria,
E 2 . Utilizando tarjetas con gestos, q basicas (alegria, . §
g 2 1a salud mental y fomentar espacios de didlogo practica : 16 particiapr como comunidad en la proteccion y el desarrollo | tristeza, enojo, miedo, sorpresa,Caja
m 2 H ristesa, miedo, enojo, sorpresa, ., se desarollars una actividad licica n I que los . . © « ;
" g z PSICOLOGA LYDA MARCELA GODOY afectivo y seguro en el hogar. A través del ot epeseoriny bt encinsclconindos cnuscons Brindar a las familias herramientas prcticas y vivenciales que fortalezcan la inteligencia | de nifios y las nifias 17.7 El grupo de atencion reconoce y promueve | decorada o “cofre del tesoro” para la
N H ] AGENTE EDUCATIVA KELLY YOHANA | fortalecimiento de la inteligencia emocional, se hogon <. . bloman douds o cormo ‘emocional y el cuidado de Ia salud mental en el hogar, promoviendo vinculos afectivos | redes de cuidados desde un enfoque de equida y genero favoreciendo bisqueda del tesoro emocional. 9/07/2025 8:00- 10:00 AM
<4 S | CORTESY AUXILIAR PEDAGOGICA ELSA | pretende contribuir a la construccion de vinculos . seguros, la expresion  regulacion de las emociones, y el bienestar emocional de los nifios y | vinculossolidarios para la proiteccion y el desarrollo de la primera infancia
A > ] N ¢ Espacio de dla\oga ndo en el que s paricpantes ompatrincimo manejan s ” ; ¢ "
= 3 FORERO saludables, la autorregulacién emocional y el Pulng Tes fumionan y aub & . nifias en su primera infancia, asf como de sus cuidadores. , practica 1: generar exoeriencias de disfrute del juego y as expresiones | pistas impresas o escritas con retos
o z bienestar integral de todos los miembros de la -~ artisticas la explorcon  literatura con nifios y nifias. emocionales divertidos.”
2 g 2 N e temas como el autocuidado, el manejo del estrés, y la importancia de pedlr ayuda cuando
E familia, especialmente de os nifios y nifas en su
B es necesario.
primera infancia.
Taller corto "Cuidarme para cuidar"
Breve actividad de reflexion sobre la salud mental del cuidador. Se hablars sobre la
importancia de tomarse pausas, tener espacios propios, y mantener redes de apoyo. Se
incluiran recomendaciones practicas para el dia a dia.
Blisqueda del tesoro emocional “El coffe de las sonrisas”: Se invitaré a los participantes a
identificar y expresar cmo se si,enten mediante tarjetas de colores (verde: tranquilo,
‘amarillo: preocupado, rojo: molesto o triste). Esta actividad permite abrir un espacio de
confianza y facilita el didlogo sobre c6mo se viven y expresan las emociones en casa.
2 fortalecer herramientas que les permitan s 5
@ 2 . A que les perm! Juego simbdlico "Mi emocién tiene un nombre":
8 ] identificar sefiales tempranas de afectaciones en .
2 z " Utilizando tarjetas con gestos, dib bisicas (alegrla, . .
3 g fosalud mental y fomentar espacios de didlogo | ™ o,0 iy enoj, srpress, etc), s desarrolard una actividad ddica en a que los practica : 16 particiapr como comunidad en |a proteccion y el desarrollo
2 k) PSICOLOGA LYDA MARCELA GODOY afectivo y seguro en el hogar. A través del  enojo, sorpresa, etc.), a Brindar a las familias herramientas practicas y vivenciales que fortalezcan la inteligencia |  de nifios y las nifias 17.7 El grupo de atencion reconoce y promueve
g 2 euklzcores epresentardny nembredn emocines elalondndofs con tualones " !
=] H AGENTE EDUCATIVA KELLY YOHANA | fortalecimiento de la inteligencia emocional, se s del o oo ol conmae ‘emocional y el cuidado de Ia salud mental en el hogar, promoviendo vinculos afectivos | redes de cuidados desde un enfoque de equida y genero favoreciendo
g £ | CORTES Y AUXILIAR PEDAGOGICA ELSA | pretende contribuir a la construccion de vinculos e seguros, la expresion  regulacion de las emociones, y el bienestar emocional de los nifios y | vinculossolidarios para la proiteccion y el desarrollo de la primera infancia
3 £ N ¢ Espacio de didlogo gu‘ado en e qu o paricpantescorartinin oo maneian s ” ; ¢ "
2 z FORERO saludables, la autorregulacién emocional y el Pulng o fontom e . nifias en su primera infancia, as como de sus cuidadores. , practica 1: generar exoeriencias de disfrute del juego y as expresiones
2 ] bienestar integral de todos los miembros de la - v artisticas Ja explorcon y literatura con nifios y nifias
3 3 N e temas como el autocuidado, el manejo del estrés, y la importancia de pedlr ayuda cuando
g g familia, especialmente de los nifios y nifias en su
: . es necesario.
z primera infancia.
Taller corto "Cuidarme para cuidar"
Breve actividad de reflexion sobre la salud mental del cuidador. Se hablars sobre la
importancia de tomarse pausas, tener espacios propios, y mantener redes de apoyo. Se
incluiran recomendaciones practicas para el dia a dia.
H £ Datos a emwenida  ifos s wadres gstanes y udadores con un fuerte sbeass,
2 g sociales y I P para conocer el estado fisico yemocional de madre e hijo, Préctica 1. Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones
H z AGENTE EDUCATIVA KELLY d . Através dela la socializacin del tema: “actividad rectora exploracion del | Fortalecer en los hogares la generaci6n de espacios de juego, donde los nifios y nifias  [artisticas, la exploracion y literatura con niftas y nifios desde la gestacién
g S YOHANA CORTES ¥ AUXILIAR  [exploraci6n, los nifios construyen conocimientos | medio”, a través de la cual se fortalecers la préctica # 1iniciaremos motivando a la familia | exploren su entorno cercano con apoyo de las familias, esto debe serde una manera  [Accién: 1.7. los cuidadores principales generan ambientes enriquecidos
= < | PepAGOGICA ELSA FORERO  [sobre el mundo, interactuando con objetos, invitndolas a que participen de la cancion “don pepito el verdulero”, intencionada al aprendizaje significativo decuados a los infantil con el
= 2 fenomenos naturales y relaciones sociales. be/jV061 han la cancion pafian el disponibles en sus entornos
5 g sonido con las palmas de las manos de lento a rapido el movimiento en parejas.
|ACTIVIDAD DE NIfiAS ¥ NIROS DE 1~ 5 ANOS: Se invitaré a los nifios y madres a realizar
un recorrido por el espacio y recoger materiales del medio como: pasto, flores, tierra, hojas
” letc. Se invitan a que la madre revise lo que recogieron para verificar que no tiene ningdn
£ 2 lanimal daino para el nifio o nifia, ya que se recogi6 de un espacio abierto, después el
2 H cuidador garle al nifio(a) los diferentes el recogieron para que las Préctica 1. Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones
s H Z AGENTE EDUCATIVA KELLY | L exploraién despiert I curioidad, omenta [ | aloen para setic s textur, s huela, y despucs procedan a relizr  otra pare dela | Fortaleceren o hogares I generacinde espacio de uego,donde o ifio y nifas | anaicas, xploraci  teratura co iy i desce a gestacidn
E g Z YOHANA CORTES Y~ AUXILIAR formulacion de preguntas y la busqueda de |actividad. €l cuidador se sentaré con el nifio(a) sobre una colchoneta, o el suelo, y el equipo | exploren su entorno cercano con apoyo de fas familias, esto debe serde una manera | Accién: 1.7. idad pinturas, papel crak, marcadores, material
m = S | PeAGoGIcA ELSA FORERO respuestas. pedagagico entregard una hoja de block, agua y recipientes para el elemento recogido, intencionada al aprendizae significativo adecuados a los momentos de desarrollo infantil con elementos del medio o entorno comos hojas secas,
A ] i q
u 3 s después se les indica que deben de echarle un poco de agua y apretar el material que disponibles en sus entornos ppasto, flores, tierra etc. Hojas de block, 16/07/2025 8:00- 10:00 AM
N & E] ltomaron del medio, para que le salga su colornatural, y asf poder crear nuestro dibujo con agua, audio formatos de asistencia y
los diferentes materiales, con esta pintura que logre sali de estos elementos el ifio o nifia planeacion, celular
lcrearé un dibujo libre. (Si en la unidad no cuenta con zona verde se pueden pedir los
materiales en el encuentro anterior).
2 [ TAPETE DEL [ 12 i I un recorrido por el
§ s medio observando que elementos pueden servir para la creacién de un tapete luego todos
z > La exploracién del medio es una herramienta | regresaran al punto inicial se comenzara a armar un tapete el cual cada nifio o nifia pasara )
2 S dagogica fundamental en la educacion inicial, yalcon sus pies descalzos pudiendo tocar, sentir, oler en compafifa de su madre para sentirse Préctica 1. Generar experiencias de disfrute deljuego, las expresiones
g Z AGENTE EDUCATIVA Kewy  |Po0%S er “ . P focar, sentr, P Fortalecer en los hogares la generacién de espacios de juego, donde los niios y nifias |artisticas, la exploracion y literatura con nifas y nifios desde la gestacion
g H que permite a los nifios construir conocimientos —|mas seguro ya que podr sentir diferentes texturas y puede que algunas nunca las halla
z % YOHANA CORTES ¥ AUXILIAR | i . " exploren su entoro cercano con apoyo de las familias, esto debe serde una manera | Accién: 1.7. los cuidadores principales generan ambientes enriquecidos
g g significativos, desarrollar habilidades importantes. |sentido y su madre podra explicarle que textura es. Las familias se llevan aprendizajes )
3 £ | PEDAGOGICA ELSA FORERO . : " y , prendiea intencionada al aprendizaje significativo decuados a los infantil
2 z y construir una relacion positiva con el mundo que |significativos, para acompafiar la potenciacién de las habilidades de sus nifios y nifias, por hsoomblos o s antortos
2 ] les rodea. medio deljuego, ademis por medio de las actividades enseRadas el dia de hoy,se  brinda P
8 2 un espacio donde se pudo realizar, clasificacién,comparaciones, secuencias,
P
3




AGENTE EDUCATIVA KELLY
YOHANA CORTES Y AUXILIAR
PEDAGOGICA ELSA FORERO

CREAR Y CONVERSAR
INDIVIDUAL CON PADRES

Al explorar y descubrir por si mismos, los nifios.
ganan confianza en sus habilidades y desarrollan
autonomia.

Para dar inicio a este momento, se les pide a las familias asistentes en este_encuentro
pedagogico grupal, que se reunan en grupos para conversar acerca de la
importancia de ensefiar a los nifios a hacer las cosas por si solos, adquiriendo su propia
autonomia, asi mismo, brindar la informacién necesaria para dar pautas que puedan aplicar
en casa con ellos. Preguntas orientadoras: ¢porque es importante ensefiar al nifio
lsu autonomia? deja que el nifio explore por si mismo su entorno?, ¢le hacetodo a sus hijos?
£Qué cosas hace tu hijo solo sin tu ayuda?, ¢Por qué esimportante desarrollar a autonomia
en los nifios? Promover un entorno que desarrolle la autonomia es fundamental para
alcanzar una plenitud intelectual, emocional y moral. La autonomia permite tener
un pensamiento critico y gobernar la propia conducta, con la seguridad necesaria
para ello. Sin ella, ser por los demas,

|érdenes e instrucciones para saber qué pasos seguir y cémo comportaros en cada
momento. Para este fin, es necesariala implicacién de educadores y padres, que facilite un
|cambio de enfoquea la hora de educar a los nifios, haciéndolos mas participes en los
procesosde aprendizaje ACTIVIDAD: Gafas de la motivacion pueden ser de verdad o
imaginarias. La idea es que las cuidadoras y nifios se pongan las gafas de la motivacion y
[con ellas vean todo lo positivo que hay alrededor. No vale lo negativo ni juzgar a nade, solo|
decir 1o positivo que ven. Si se tiene zona verde se puede aprovechar

Promover a través de las actividades rectoras el desarrollo de la autonomia de nifios y
nifias: un acompafiamiento para el desarrollo integral, esto permitira fortalecer las
oportunidades para que los nifios y las nifias manifiesten sus propias decisiones: en

prcticas relacionadas con la higiene, Ia alimentacién, el cuidado y la realizacion de sus

intereses se evidencian sefiales de autonomia.

PRACTICA 2:Acompaiar el desarrollo de la autonomia de las nifas y los
nifios. ACCIONES: 2.2. La familia promueve y respeta en condiciones de
equidad que las nifias y los nifios realicen elecciones acciones

lacionadas con su propia higiene, vestido,
orden de las cosas de acuerdo con su momento de desarrollo.

>2>ITmu

INDIVIDUAL CON NINOS

AGENTE EDUCATIVA KELLY
YOHANA CORTES Y AUXILIAR
PEDAGOGICA ELSA FORERO

CREAR Y CONVERSAR

La exploracién les permite expresar sus

para el desarrollo de la autonomia en los nifios y las nifias se propondranexperiencias de
estimulaciénEstimulacién cognoscitiva ya que nifios y nifas a partir del afio de vida ya
aprenden a partir del juego, es por ello que se propondr 3 experiencias a través del juego
para estimular el lenguaje, la autonomia e independencia.vamos a describir algunos de los
liuegos que se realizaran para lograr la intencionalidad:se colocaré al nifio 0 a la nifia junto
la una caja llena de juguetes. se invitara al nifio a sacar uno a uno todos los juguetes de la
[caja v, a continuacion, a volver a guardarlos dentro de la caja Zse esconderd juguetes

¥ emaciones a través

les en diferents del aula y que el bebé pueda por su

Promover a través de las actividades rectoras el desarrollo de la autonomia de nifios y
nifias: un acompafiamiento para el desarrollo integral, esto permitira fortalecer las
que los nifios  las nifias manifiesten sus propias decisiones: en

formas.

|sonido.se ubicara al bebé a una distancia corta frente al acudiente, juega a tirarle una
pelota e intenta que te la devuelva.se ensefiara diferentes expresiones faciales a imitar,
abrir y cerrar los ojos de forma exagerada, pestafiear, abrir y cerrar la boca, sacarla lengua,
hacer sonidos guturales como las vocales, etc.Ese mostrard al nifio o nifia dibujos o
peluches de animales y enséfale el sonido que hace cada uno. Por ejemplo, el perro hace
"guau-guau”, la vaca hace "muuu’”, etc. Aunque no sepa repetir los mismos sonidos, ya
|sabra identificar cada animal con el ruido que hace.

practicas relacionadas con Ia higiene, la alimentacién, el cuidado y la realizacion de sus
intereses se evidencian sefiales de autonomia.

PRACTICA 2:Acompariar el desarrollo de la autonomia de las nifias y los
nifios.  ACCIONES: 2.2. La familia promueve y respeta en condiciones de
equidad que las nifias y los nifios realicen elecciones acciones

lacionad; su propia higiene, vestido,
orden de las cosas de acuerdo con su momento de desarrollo.

TH-ACUDIENTES-NINOS ¥ NINAS

AGENTE EDUCATIVA KELLY
YOHANA CORTES Y AUXILIAR
PEDAGOGICA ELSA FORERO

CONSTRUYRNDO JUNTOS

En la experiencia, construyamos juntos  1a sopa de letra de la autonomia,se indicard a los
en mesa redonda, posterior a esto la agente educativa en compaiia

La exploracién les pe desafios y
encontrar soluciones de manera activa.

de la auiliar pedagoica entregara una plantilla de sopa de letra y poder identificar
algunas palabras y entre todos dar respuesta y la importancia de cada una de estas en la
estimulacion de Ia autonomia.

Promover a través de las actividades rectoras el desarrollo de la autonomia de nifios y
nifias: un acompafiamiento para el desarrollo integral, esto permitira fortalecer las
oportunidades para que los nifios y las nifias manifiesten sus propias decisiones: en

prcticas relacionadas con la higiene, Ia alimentacién, el cuidado y la realizacion de sus

intereses se evidencian sefiales de autonomia.

PRACTICA 2:Acompaiar el desarrollo de la autonomia de las nifas y los
nifios.  ACCIONES: 2.2. La familia promueve y respeta en condiciones de
equidad que las nifias y los nifios realicen elecciones acciones

lacionadas con su propia higiene, vestido,
orden de las cosas de acuerdo con su momento de desarrollo.

hojas de block, material del medio
recolectado, maceta con materia reciclado
para la huerta formatos de asistencia y
planeacion, celular

23/07/2025

8:00 - 10:00 AM

RECUERDE: Se realizan una (1) vez por semana para cada UA con una duracién minima de_dos horas de trabajo efectivo.

LOS PROFESIONALES DEL EQUIPO INTERDISCIPLINARIO DEBEN ESTAR EL TOTAL DEL ENCUENTRO GRUPAL Y DEBE PARTICIPAR DE MANERA ACTIVA EN EL ENCUENTRO GRUPAL, EL COORDINADOR DEBE ACOMPARNAR

AL MENOS 1 EG POR CADA UA




PLAN DE FORMACION FAMILIAR

MES:[JULIO

NOMBRE DEL GRUPO DE ATENCION:[DEJANDO HUELLA PEDREGAL
MUNICIPIO: [RIVERA

DIRECCION: [CASETA COMUNAL EL PEDREGAL

URBANO:[RURAL
TELEFONO:|3208671746

EQUIPO DEL GRUPO DE ATENCION

DOCENTE:[KELLY YOHANA CORTES PRADA

AUXILIAR PEDAGOGICO: [ELSA CONSTANZ FORERO

PSICOLOGO:[LYDA ANRCELA GODOY

'APOYO NUTRICION: MARIA JOSE REVELO
COORDINADORA: LIDA CONSTANZA DIAZ
CRONOGRAMA
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PARA GRUPOS DE REFERENCIA DE UA DE 50:




LA DOCENTE HACE LOS 37 ENCUENTROS EN EL HOGAR, LAS HACE CON LA AUXILIAR PEDAGOGICA Y LAS LIDERAN ENTRE LAS 2
LA AUXILIAR PEDAGOGICA CON EL PSICOLOG@ HACE 9 ENCUENTOS EN EL HOGAR, LOS LIDERA EL PROFESIONAL EN PSICOLOGIA
LA AUXILIAR PEDAGOGICA CON EL AUXILIAR DE ENFERMERIA Y/O NUTRICIONISTA HACE 3 ENCUENTROS EN EL HOGAR, LOS LIDERA EL AUXILIAR DE ENFERMERIA
LA AUXILIAR PEDAGOGICA CON LA COORDINACION PEDAGOGICA HACE 1 ENCUENTROS EN EL HOGAR, LIDERADA POR LA COORDINACION PEDAGOGICA

ADIONALMENTE LA COORDINACION PEDAGGICA PUEDE ACOMPARNAR LOS EH CUANDO LO CONSIDERE NECESARIO

RECUERDEN QUE CADA ENCUENTRO EN HOGAR DURA DE 60 A 90 MINUTOS




